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Attention Il ne vousresteplusque 2 jours avantla date limite de

retour des bons de réservation EDRpour le match Francevs
AngleterreFéminindu 10 mars2018!!!

Date limite :Lmars 2018

Adressamail pour vosretours: margotholaind@alpesrughgom

ComplémentR QA VT2 NXY I GA 2y A

Pour toute place payante en supplémentde vos placesgratuites
(EDR+ 1 accompagnateupour 10 jeunes),mercide nousadresser
unchéqueaf Q2 dliRAMIEE desAlpesdu montant correspondant
(nb de personnesupplémentaires 5¢).

Enfin,lesplacesgue vousavezcommandéeserontdisponiblessoit
directementau comité desAlpes,soit par mail sousforme de billets
électronique,et cea partir du 06 mars.

Mercipour votre implicationet pour vosretours!
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EVENEMENT INTERNATIONAL
6 Nations féminin /@
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A cette occasion, le Comite des Alpes de Rugby a le plaisir d'inviter
votre Ecole de Rugby a venir assister a la rencontre.

MNous vous remercions de bien vouloir nous indiquer par le biais de ce
document, le nombre d’invitations souhaitées.
Attention, pour rappel 'EDR va jusqu’'a la catégorie U14.

Dans le cas ou les parents souhaitent accompagner leurs enfants, ils
seront dans l'obligation de prendre une place payante (5€).

Ce document est a renvoyer par mail avant le 01/03/2018 & I'adresse

suivante : margot.holaind@alpesrugby.com

De plus, merci de nous indiguer le nombre de bus prévus pour notre
organisation.

Responsable NOM — Prenom @ i eaasssia e s naaaan e anneanns

Nombre Invitations (EDR + 1 accompagnateur pour 10) : ...

Personnes supplémentaires (parents)* : ............... XOE = s €
1 1 = | S
TélépthE E e Eaeasaa e eeEaa e Signature {-|- Gachet] H

“Il est prevu 1 accompagnateur pour 10 licencies. Aucune flexibilite ne sera possible.
C'est pourquoi, dans le cas ou les parents souhaitent accompagner leurs enfants,
ilz seront dans I'obligation de prendre une place payante,




COMMISSION DES EPREUVES
Calendrier @

COMMUNIQUE: DES EPREUNES
Dates:

Toutes vos questions concernant le championnat, les
gualificationsetc.. trouveront reponsesur le site du Comitédes
Alpesonglet« Documents»

RAPPEpourles1/2 finales:

SENIORSHonneur(CHIREt SériegégionalesAlpes:
Commeindiguédansle reglementAlpes:

- Lesl/2 finalesse dérouleronten match Aller (N°4 ¢c/N°1 et n°3
c/2) et Retour (1 c/4 et 2 c/3) et sont prévuesles01¢" et 08 avril
prochains

- LesfinalesdesBoucliersaurontlieu le SAMEDR1/ 04
M16-M18:

- Lesl/2 finales"Jeunes'aurontlieu le 24 Marsen match secsur
le terrain du mieuxclassé

- Lajournée des finales territoriales "Jeunes« se déroulera a
Thononle 31 mars

.



REACTIVATION BF

Certificats Fédéraux

REACTINVATII@NNBH-
JEUNE & ENTNRAINEURR

Derniers jours également pour vous inscrire a la formatiogdassous pour
la réactivation des BF Jeune et Entraineur

o REACTIVATION BF
CERTIFICAT FEDERAL

PREPARATION PHYSIQUE AVEC PEU
DE SEANCES D’ENTRAINEMENT

Formateur : Fabien Ghilardi OBJECTIFS:

Quand : 1% session : 03/03/2018 Vg e : ]

0l : Maison du Rugby - Définir les objectifs prioritaires de préparation
Heure : 08h30 3 19h00 physique en fonction de caractéristiques des publics
S—— Concevoir une planification/programmation

permettant d’atteindre ces objectifs

S : . s Concevoir et mettre en ceuvre des situations de
Formation & 'attention des entraineurs titulaires d'un BF :

~ JEUNE référence permettant d’atteindre ces objectifs

- ENTRAINEUR,

- OPTIMISATION,

- PERFECTIONNEMENT

- D’un brevet d’Etat ou du CQP « Technicien du rugby a XV ».

Inscriptions :
https://www.inscription -facile.com/form/3pt8VrWXIEI|NJjisuxXZ



https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ
https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ
https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ
https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ
https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ
https://www.inscription-facile.com/form/3pt8VrWXiEIjNJjisuXZ

CD38 - M12

03 mars 2018

OPPOSITIONS; M2
Samediid8Bmans2008 8

/@m

a TULLINS a ECHIROLLES a VINAY
13H30 13H30 13H30
RENAGE ] VOIRON
MOIRANS TULLINS ECHIROLLES 1 ECHIROLLES 2 VINAY VOREPPE?
VIZILLE VIZILLE VOIRON ST
SEYSSINS 1 SEYSSINS 2 VAULNAVEYS 1 VAULNAVEYS 2 VOREPPE 1 MARCELLIN
CRC/ CRC/ LA COTE LA COTE
MASSIEU 1 MASSIEU 2 FONTAINE JARRIE ST ANDRE 1 ST ANDRE 2
BIBS PONT DE
CLAIX
4 3 3 4 3 3
. A VILLARD
A VIF a
13H30 BONNOT
13H30
RC VIF
FCG 2 MONESTIER CSGB 1 CSGB 2
FCG 1 FCG 3 SMHR RCTP
RC CHARTREU DOMENE R
NERON CATALANS RCG GRENOBLE UC
LA MURE
4 3 3 3

Arbitrage: 2 jeunesjoueursarbitresassistepar un educateurarbitre/référent.

Tempsde jeu : consulterle rugbydigestcar différent suivantle nombred'équipes

enopposition

Attention : Le club recevantpeut modifier I'horaire du début de tournoi, voir le
déplaceraumatin. Danstouslescas,informer lesclubset délégués




CHALENGE FEDERAL
M14 6 J3 Phase 2

/,‘_V \ AVANU CER JOUEURS CALLEZTT.) K VALEURS
Ecole e
deRUGPY CONV I VI A TE -SuUPPORTERS -CONTACT S
~
oucHE-MELEE-PARENTS
FFR

\/ E<F FO I  ARBITR ES

eﬁd&qn I € passton -ConseErLLERS - COURAGTE
Fedenal M14 DROP -DIRIGEANT S - COMBAT -EFFICACIT

Jaurnée 3 phase 2

Saisen 2017 - 2015

Auvergne-Rhone-Alpes J2 - Version 1 du 20/02/18 Page 1 sur 9




CHALENGE FEDERAL

M14 6 J3 Phase 2




